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2009: Επάρκεια στο υπερηχογράφημα θυρεοειδούς (Υπουργείο Υγείας, 107166) 
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Ηνωμένο Βασίλειο 

2004: Επίκουρος Καθηγητής  Ενδοκρινολογίας, Τμήμα Παθολογικής Φυσιολογίας, 

Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα 
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Ενδοκρινολογίας, Νοσοκομείο St Bartholomew’s και Royal London School of 

Medicine and Dentistry, Queen Mary and Westfield College, Πανεπιστήμιο Λονδίνου, 

Ηνωμένο Βασίλειο 
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London School of Medicine 

 

Εκπαιδευτικές Δραστηριότητες: Διαλέξεις και μαθήματα παρά την κλίνη των 

ασθενών,σε φοιτητές της Ιατρικής Σχολής  3ου και 6ου έτους , Εθνικό και 

Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών 

Εκπαίδευση ειδικευομένων στην Παθολογία, Τμήμα Παθολογικής Φυσιολογίας, 

Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών Λαικό, Αθήνα 

Υπεύθυνος της εκπαίδευσης στην Ενδοκρινολογία-Διαβήτη 4 ειδικευομένων, Γενικό 

Νοσοκομείο Αθηνών Λαικό, Αθήνα 

Συμμετοχή στην εκπαίδευση φοιτητών από άλλα τμήματα  της Ιατρικής Σχολής του 

Πανεπιστημίου Αθηνών, μεταπτυχιακά μαθήματα σε εκπαιδεύονται στην Παθολογία 

και Ενδοκρινολογία-Διαβήτη 

Επίβλεψη 5 διδακτορικών Διατριβών, επιβλέπων μέλος συμβουλευτικών επιτροπών 

σε 12 διδακτορικές Διατριβές 

 

Κλινικές Δραστηριότητες 



Καθημερινές επισκέψεις στους θαλάμους των ασθενών στο τμήμα Παθολογικής 

Φυσιολογίας, (Παθολογίας), συμμετοχή στις εφημερίες Παθολογίας 

Υπευθυνος Ιατρείων: Ενδοκρινολογίας-Διαβήτη 3 ημέρες ανά  εβδομάδα, 

Ενδοκρινικής Ογκολογίας 2 ημέρες ανά εβδομάδα, Ιστιοκύττωσης Langerhans’ 

(LCH) 1 φορά ανά μήνα 

 

Ερευνητικές Δραστηριότητες 

Κατά τη διάρκεια της εκπαίδευσής μου στο Τμήμα της Ενδοκρινολογίας στο 

Νοσοκομείο St Bartholomew’s (Λονδίνο-Ηνωμένο Βασίλειο) ασχολήθηκα με τις 

κλινικές εκδηλώσεις και παθογένεια των όγκων της υπόφυσης και άλλων διαταραχών 

του άξονα υποθαλάμου-υπόφυσης. Όσον αφορά την παθογένεια των όγκων της 

υπόφυσης,  διερεύνησα το ρόλο των γονιδίων που σχετίζονται με τα οικογενή 

ενδοκρινικά σύνδρομα. Περαιτέρω πεδίο ενασχόλησης αποτέλεσαν οι  

νευροενδοκρινείς όγκοι (ταξινόμηση, κλινική εικόνα και ανταπόκριση στη θεραπεία) 

στους οποίους περιλαμβάνονται οι νευροενδοκρινείς όγκοι του γαστρεντερικού και οι 

όγκοι εκ χρωμαφινικών κυττάρων. Οι όγκοι αυτοί αποτελούν τον κύριο τομέα 

κλινικής πρακτικής μου και ερευνητικών ενασχολήσεων σήμερα στην Ελλάδα. 

Επιπρόσθετα τομέας ενδιαφέροντός μου αποτελούν οι ενδοκρινικές επιπλοκές 

ασθενών με Ιστιοκύττωση Langerhans (LCH), τομέας που  μεταγενέστερα 

επεκτάθηκε και σήμερα περιλαμβάνει και την αντιμετώπιση ασθενών με LCH στην 

Ελλάδα. Ενα περαιτέρω και εξελισσόμενο πεδίο ενδιαφέροντός μου είναι η αυτόνομη 

έκκριση στεροειδών της φλοιώδους μοίρας ασθενών με επινεφριδιακά τυχαιώματα 

και το κατά πόσον η αυτόνομη έκκριση αλδοστερόνης  μπορεί να υπεισέρχεται στην 

παθογένεση της ιδιοπαθούς υπέρτασης 

 

Μέλος επιστημονικών κοινοτήτων 

Ελληνική Εταιρεία Ενδοκρινολογίας 

Ευρωπαική Εταιρεία Eνδοκρινολογίας (ESO) 

Ευρωπαική Εταιρεία Νευροενδοκρινολογίας (ΕΝΕΑ) 

Ευρωπαική Εταιρεία Νευροενδοκρινών όγκων (ΕΝΕΤS) 

Ευρωπαικό Δίκτυο για τη μελέτη των όγκων των επινεφριδίων (ENSAT) 

Ευρωπαική Εταιρεία Ιστιοκύττωσης (HistioNET) 

 

Μέλος σε συμβουλευτικές Eπιτροπές Διεθνών περιοδικών 

Endocrine Related Cancer 

Neuroendocrinology 

Hormones 

 

Eνεργός Αξιολογητής σε διεθνή επιστμονικά περιοδικά >20 

 

Ιατρικά Βιβλία-Συμμετοχή σε συγγραφή κεφαλαίων 

Κλινική εξέταση και Διαφορική Διάγνωση. Κ.Τσιβεριώτης, Γ.Καλτσάς, Εκδ.Ρωμανός 

2007 

Συν-συγγραφέας σε 3 βιβλία 

30 κεφάλαια σε Διεθνή Βιβλία 

 

Κλινικές Μελέτες 

Radiant 2&4 (Novartis) 

BIAM, BIAJ (Lilly) 

 



Δημοσιεύσεις σε περιοδικά CSI 

Aριθμός δημοσιεύσεων εώς σήμερα: 176 

Εχουν γίνει δεκτές προς δημοσίευση:3 

Αριθμός αναφορών:6864 (Scopus) 

h-index: 46(Scopus) 
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